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いままで厨房の調理をしていましたが、何か他に「出来る」ことはないか？と考えたとき、業務用スチームコンベクションが

目に留まりました。他の利用者さんはやっていないので、私に出来るか不安な部分もありました。まずは挑戦してみたい！と

思い 事業所の担当者へ相談して、チャレンジさせてもらうことができました。いまでは業務用スチームコンベクションを使

用して、魚を中心に焼く・煮るなどの調理を一人で任されています。私にも業務用調理機械が扱えるんだ！と、自信が持てる

ようになりました。これからも何かを挑戦していきたいです。

連携先企業（担当者） おおはし苑　施設長 金丸様

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 ハッピーライフ行橋作業所 事業所番号 4017500275

スチコンを使用して、熱と蒸気で一度に大量の魚を焼く・煮

る・揚げるなどの加熱調理操作方法を学びました。

材料の置き方、加熱と蒸気の使い分けや時間配分などに関わ

ることで調理意識の向上につながっている。

操作が加熱・蒸気・調理時間など複雑な組み合わせがあるた

め、習得に時間を要しました。

本人にとても調理意欲があり、業務用スチームコンベクションの調理に挑戦することとなりました。熱と蒸気と時間配分を利

用した、複雑な組み合わせのある業務機械の為、習得が可能なのか不安な部分もありました。本人の強い要望もあり根気強く

調理方法を覚えていきました。業務用機械への挑戦は本人意欲の継続が必要不可欠と感じています。いまでは一人で任せられ

るまでに成長し、本人の自信に繋がっているように見えます。

利用者からの意見・評価

住　所 福岡県行橋市大字延永90番地1 管理者名 杉本拓也

連携先の企業や事業所等の意見または評価

令和5年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

電話番号

活動場所：特別養護老人ホーム おおはし苑

実施日：2023/4/1～2024/3/31　全日

実施した利用者の知識・能力向上に係る実施の概要：業務用

スチームコンベクションを利用した調理

利用者：１名

業務用機械を利用した調理方法習得を通して、仕事に対する

「やりがい」や「喜び」を養ってもらいたい。

利用者があまり使用しない業務用機械を操作することによ

り、仕事に対する「自信」を持つことができる。

0930-25-2246 対象年度

様式２


