
2026 年 3 月 31 日

＜活動の様子＞

＜目的＞

法人内の厨房で使用する野菜の切込み作業を通して、

基本的な調理補助技術の習得を図る。

作業手順を覚えながら、働くことへの自信と責任感を

高める。

＜成果＞

野菜のいちょう切り、千切りなど、用途に応じた切込み作業ができる

ようになってきた。

各厨房で使用する食材の下処理を担うことで、調理業務の効率化にも

つながっている。

作業への理解も深まり、安定して作業に取り組めるようになってい

る。

利用者からの意見・評価

野菜の切込み作業を続けることで、いろいろな切り方を覚えることができました。

最初は難しかったですが、少しずつできることが増えてきました。

法人の厨房で使われる食材の準備をしているという実感があり、

やりがいを感じながら作業に取り組んでいます。

連携先の企業や事業所等の意見または評価

法人内の厨房で使用する野菜の切込み作業を担当していただくことで、各厨房の調理準備が円滑に進むようになっています。

切り込んだ野菜の形も少しずつ安定してきており、用途に応じた切り方への理解も進んでいます。

作業の丁寧さや安定性も向上しており、厨房業務の下処理作業として大きく助かっています。

今後も経験を重ねながら、さらに作業技術が向上していくことを期待しています。

連携先企業（担当者） いなみつ苑 栄養士 松本様

住　所 福岡県京都郡苅田町大字二崎132-1 管理者名 宮下直美

＜活動場所＞

ハッピーライフサポートセンター

＜実施日程＞

2025/4/1～2026/3/31　日曜日以外

＜実施した生産活動・施設外就労の概要＞

法人内各厨房で使用する野菜の切込み作業

＜利用者数＞

4名

電話番号 	0930-25-0732 対象年度 令和7年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 ハッピーライフサポートセンター 事業所番号 	4017300338

様式２


